
Fragen

Habe ich eine Patientenverfügung? Anordnungen in der Patientenverfügung gehen

dem Vorsorgeauftrag vor. 

Welche Wünsche habe ich, wenn es um meine Pflege und Betreuung geht? Möchte

ich z.B. in ein bestimmtes Pflegeheim? Gehöre ich einer bestimmten Religion an? 

Habe ich spezielle Wünsche betr. Ernährung? Möchte ich z.B. vegan ernährt

werden?

Habe ich spezielle Wünsche was meinen Alltag betrifft? Möchte ich z.B., dass mir

meine Lieblingsmusik regelmässig vorgespielt wird oder mir jemand Geschichten

erzählt? 

Habe ich Haustiere? Wer soll sich im Fall der Fälle um sie kümmern? 

Wer hat alles einen Schlüssel zu meiner Wohnung?

Gibt es Personen, denen ich nicht gestatte, mich zu besuchen? 

Checkliste Vertretungsbereiche
Falls du mehrere Personen gleichzeitig im Vorsorgeauftrag einsetzen möchtest, dann

musst du klar definieren, wer für welche Lebensbereiche zuständig ist und wer welche

Kompetenzen hat. Je klarer dein Wille zum Ausdruck kommt, desto einfacher ist die

Arbeit für deine Vertretungspersonen, da du Klarheit schaffst und Konfliktpotentiale

beseitigst. Gehe die Fragen aber auch durch, wenn du nur eine Vertretungsperson

einsetzt. Mit klaren Anweisungen entlastest du die Vertretungsperson bei den vielen

Entscheidungen, die sie treffen muss. 

vorsorge steffi

Du findest für jeden Bereich eine entsprechende Checkliste. Du kannst in 
den Vorsorgeauftrag konkrete Anweisungen und Wünsche schreiben. 

  Checkliste Personensorge



Fragen

Wo bewahre ich Unterlagen über meine Finanzen wie Steuererklärung,

Bankdokumente, Verträge etc. auf? 

Wie setzt sich mein Vermögen zusammen? Welche Konten, Anlagedepots,

Kryptowährungen usw. habe ich? Haben Drittpersonen Zugang zu diesen

Vermögenswerten, z.B. über Vollmachten?

Was soll mit einzelnen Vermögenswerten wie z.B. Wohneigentum, Anlagedepots,

Kryptowährungen usw. geschehen? 

Welche Rechnungen müssen jeden Monat bezahlt werden? 

Welche Einkommen habe ich? (Renten, Versicherungsleistungen, Lohn)

Habe ich Schulden? Konsumschulden, Leasingverträge, etc.?

Was soll mit meinem Auto, Motorrad, Wohnmobil geschehen? 

Bei Wohneigentum: Wem gehört das Wohneigentum? Was soll damit geschehen,

welche Kompetenzen gebe ich der eingesetzten Person diesbezüglich? Wo bewahre

ich Unterlagen zu Wohneigentum, Hypotheken usw. auf? 

Welche Versicherungen habe ich? Wo sind Unterlagen dazu? 

Existieren Vollmachten für Drittpersonen, z.B. für meine Bankkonten? 

Besitze ich wertvolle Gegenstände wie Bilder, Kunstobjekte etc.?

Spende oder verschenke ich regelmässig Geld? Z.B. Sparen für das Gottemeitli? Soll

dies weitergeführt oder gestoppt werden?

Habe ich jemandem einen Erbvorbezug oder eine Schenkung gemacht? Wenn ja, an

wen, wann und wie viel? 

Wie stelle ich sicher, dass die Vertretungsperson Zugang zu meinen digitalen

Unterlagen erhält?
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  Checkliste Vermögenssorge



Fragen

Wie ist meine familiäre Situation? (Zivilstand, Kinder + Alter der Kinder). Bei

Ehe: Gibt es einen Ehevertrag, welchem Güterstand unterstehen wir? 

Habe ich ein Testament oder Erbvertrag erstellt? Wo bewahre ich diesen auf? 

Was soll mit meinem Hab und Gut geschehen? (Mobiliar, Fahrzeuge, persönliche

Gegenstände).

Welche Abo’s und Mitgliedschaften habe ich? (Internet, Telefon, Netflix,

Nachrichten, Apps, Fitness, Vereine usw.). Was soll damit geschehen? 

Gibt es laufende Rechtsstreitigkeiten, z.B. ein Gerichtsverfahren? Wer sind die

beteiligten Personen, werde ich von jemandem vertreten?

Besitze ich eine Rechtsschutzversicherung? Wenn ja, bei welcher Gesellschaft? 

Bei Selbständigkeit: Was soll mit meinem Unternehmen geschehen? Wer soll die

Geschäfte weiterführen oder soll das Unternehmen liquidiert werden? 

Habe ich die Steuererklärung jeweils selber ausgefüllt oder an eine Drittperson

delegiert? Wo bewahre ich vergangene Steuererklärungen auf? 

Habe ich jemandem Vollmachten erteilt? 
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  Checkliste Vertretung im Rechtsverkehr
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